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» Michelle, marraine de cette journée JO du 15 janvier 2024 et du village

paralympique Tennis de table.

MICHELLE SEVIN

TENNIS DE TABLE
K' Jeux Paralympiques de Barcelone (1992), dAtlanta (1996), de Sydney (2000} et d'Athénes (2004)

> Médailles en épreuves individuelles : or a Atlanta

> Médailles par équipes :

QUATRE JEUX PARALYMPIQUES, SIX MEDAILLES

Son aventure paralympique commence treize ans plus tard,
a Barcelone. « J'avais déja participé a une épreuve
multisports en 1990, mais la découverte des Jeux
Paralympiques ce n'est pas rien », admet Michelle Sevin.
Elle remporte I'argent par équipe, se fait sortir en quarts de
finale en open et la compétition par catégorie est annulée,
faute d'un nombre suffisant d'athlétes. « On a fait la
compétition entre nous, de maniére non officielle », sourit la
Bretonne.

Dans les années qui suivent, elle participera a trois autres
éditions des Jeux Paralympiques. A Atlanta (1996), a
Sydney (2000), « une échelle au-dessus en termes
d’équipements », puis a Athénes (2004). A chaque fois, elle
rapporte au moins une médaille (six au total sur les quatre
paralympiades). Mais aprés les Jeux de 2004, elle décide de
prendre sa retraite handisport. « Je continuais de travailler a
plein temps a la MSA. Avec les entrainements en plus, je
faisais des semaines de plus de 35 heures », justifie la
pongiste. En parallele, elle est également présidente de son
club et s’impliquait au sein de l'office des sports, en charge
notamment des échanges internationaux.

Michelle Sevin aux Jeux Paralympiques 2004 ©

Baheux

Intervention de Michelle SEVIN pendant

une heure avec les éleves de la section sur

sa vie d’athléte de haut niveau paralympique,
son handicaps, ses joies , ses médailles ...
avec de nombreux échanges, beaucoup de
guestions tres pertinentes des éléves sur un
peu tous les points possibles ... entrainement,
handicap, gestion du stress, sa vie autour et
sans le sport ....

Que du bonheur pour tout le monde.

Handisports : Michelle Sévin officier de la Légion
d’honneur

Médaillée en tennis de table, notamment aux Jeux Paralympiques de 1992 & 2004 et investie
dans le comité départemental handisport 35, Michelle Sévin a été promue officier dans I'Ordre
de la Légion d’honneur.

Para-tennis de table

Représenter la F rancel I

jeux paralympiques

G 1996Atlanta Simple dames C10
'C:' 1992 Barcelone Equipes féminines C10
[ ':é:',' 2000Sydney Simple dames C10
1996Atlanta Equipes féminines C6-10

Championnats du monde

@e®® ®:

1990 Assen Simple dames C10
1990 Assen Open simple debout
1998Paris Equipes féminines C6-10
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